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＜報道概要＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンラインでの不妊相談の開始により、遠方の患者さんや多忙で時間内に受診でき

ない患者さん、また来院が難しいパートナーやご家族の方も別の場所にいながら相談

に参加することが可能となります。これにより、患者さんの負担軽減及び利便性の向

上が図れ、不妊症・不育症に悩まれている方への更なる支援につながることが期待さ

れます。 

相談は無料で実施しており、繰り返す流産に悩んでいる方や現在不妊治療を受けて

いる方、治療を受けたことはないものの不妊かもしれないと悩んでいる方など、幅広

い方々の相談に対応しています。 

また、専門職による相談に加え、精神的サポートとして、過去に同様の治療を経験

した者による傾聴的な寄り添い型ピア・サポートが重要であることが知られています。

本ピア・サポート事業についても、昨年に引き続き実施予定としており、不妊相談と

あわせて随時ホームページで案内していく予定です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

お問い合わせ先 

徳島大学病院産科婦人科 

総務医長／准教授 山本 由理 

電話番号 088-633-7177 

メールアドレス yamamoto.yuri[ｱｯﾄ]tokushima-u.ac.jp 

※メールを送信される場合には、[ｱｯﾄ]を@に置き換えてください。 

770-8501 

徳島市新蔵町二丁目 24 番地 

電話番号 088-656-7021 

https://www.tokushima-u.ac.jp / 

現在、国の不妊症・不育症の相談支援事業として、全国に相談センター窓口が設

置されています。徳島県においては、県からの委託を受け、不妊専門相談センター

（不妊・不育相談室）を徳島大学病院に設置し、生殖医療専門医又は相談員による

相談事業を実施しています。 

これから妊娠を考えている方に向けて、不妊症検査や治療の説明、仕事と治療の

両立に関する相談、流産を繰り返す不育症の相談、現在の不妊治療に対するセカン

ドオピニオン、妊娠前のプレコンセプション相談など多岐にわたる内容に対応して

います。 

これまでは電話予約による対面相談のみとしていましたが、この度、令和 7年 12

月からメール予約によるオンラインでの不妊不育相談を開始しましたのでご案内

いたします。 

オンライン不妊相談の開始のご案内 
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