
CTガイド下気管支鏡検査を受けられる方へ（外科）
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。　※何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

身体に問題がない 身体に問題がない 体温、呼吸、血圧が落ち着いている 体温、呼吸、血圧が落ち着いている
体温、呼吸、血圧が落ち着いている 体温、呼吸、血圧が落ち着いている 気胸の症状所見がない 気胸の症状・所見がない
息苦しさがない 息苦しさがない 息苦しさがない 発熱や咳などの肺炎の症状がない
発熱や咳などの肺炎の症状がない 発熱や咳などの肺炎の症状がない 発熱や咳などの肺炎の症状がない 息苦しさがない
気持ちが落ち着いている 気持ちが落ち着いている 水や食事がむせなく飲み込める 気持ちが落ち着いている
転倒予防行動ができる 転倒予防行動ができる 麻酔から覚醒する 転倒予防行動ができる
内服薬について理解できる 内服薬について理解できる 転倒予防行動ができる 内服薬について理解できる
検査について理解できる 検査について理解できる 日常生活の注意点について理解できる

医師の診察があります 検査の前に点滴を入れます レントゲン（胸）検査(医師の指示がある時） 退院時指導
検査の前に入れ歯をはずしてください
医師の診察があります

内服薬確認 検査に行く前に点滴をします       点滴は検査が終われば抜きます 必要であれば退院時に薬が出ることがあります
中止薬の確認 検査に行く前に肩に注射をします

※　緑内障・前立腺肥大がある場合は 持参の内服薬は夕から通常
　申し出てください 通り内服してください

制限ありません 制限ありません 制限ありません
検査搬入時は、車椅子またはストレッチャー
で行きます

病院食 朝から何も飲んだり食べ 検査終了2時間後より飲んだり
たりしないでください 食べたりできます

初回の水分摂取は看護師が確認します 【退院基準】
食事は、検査後２時間後から出ます 痰に血が混じらない

息苦しくない
自由 検査当日はシャワーはできません 検査当日はシャワーはできません

【退院後の治療計画】
自由 検査前にトイレをすませてください 外来で結果を説明します

【退院後の生活について】
これまで通りです

・医師より入院説明 必要時は酸素を吸入します
・ネームバンド装着 鎮静剤の効果がきれるまで安静 【指導】
・入院時オリエンテーション 退院時指導
・気管支鏡検査同意書（ご持参ください） ※　血痰があれば看護師に知らせてください
・検査前の説明があります 【連絡先】徳島大学病院：電話088-631-3111
・病衣使用確認 代表番号になっていますので、退院後は以下へ
なし なし なし お知らせください
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ベッド上で２時間安静のため、ベッドの横に尿器を設
置します
トイレの際は、ナースコールで知らせてください
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眠くなる注射を使用しているので、しっかり目が覚める
まではベッドで安静にしてください
鎮静剤を使用した時はストレッチャーでお迎えします

経過

1月22日

検査前 検査後 退院日

1月21日


