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国保データベース(KDB)を活用した徳島県民の健康と受診動向に影響を及ぼす要因に 

関する研究の実施について 

 

1．本研究の目的および方法について 
徳島県では県民の高齢化が進み、糖尿病や虚血性心疾患などの健康課題が顕在化しています。一

方で、医療機関や医師の偏在などの課題も抱えています。このことから、徳島県の医療提供体制の
違いなども考慮して、詳細に県民の受療動向から、地域住民の健康状態を把握することが必要です。
そして、それらの結果を踏まえて、各地で健康課題の解決に向けて、医療保健分野の関係者や自治
体関係者などが協議していくことが求められています。 
本研究では、徳島県在住の国民健康保険又は後期高齢者医療制度の被保険者が令和 3 年 4 月から

令和 7 年 3 月までに医療機関（保険薬局を含む。以下同じ。）を受診又は特定健診を受けた際に作成
されたレセプト等の情報を対象とします。これらの情報をもとに、疾病の受療動向、特有の生活習
慣の有無等について解析を行い、健康対策の企画立案の資料となる有病率、罹患率及び関連要因等
を明らかにします。 
本研究は、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」（文部科学大臣・厚生労働

大臣・経済産業大臣告示）を遵守し、徳島大学病院生命科学・医学系研究倫理審査委員会の承認と
研究機関の長の許可を得て実施しています。研究全体の実施期間は徳島大学病院生命科学・医学系
研究倫理審査委員会の承認を経て研究機関の長の実施許可が得られた日より 2028 年 3 月までです。
予定症例数は 1,230 万名です。 

 

2．研究に用いる試料・情報の項目および保管方法について 
レセプトと特定健診の情報について、徳島県から提供を受けて実施しています。提供に当たって

は、徳島県と締結した個人情報の保護及び秘密の保持の規定を含む契約に基づいて行います。主な
ものは以下のとおりです。 
レセプト：個人番号、医療機関コード、受診年月、傷病名、薬剤、診療行為（検査、手術、処置等） 
特定健診：個人番号、健診日、身体測定、問診、検査（血液検査、尿検査等）、後期高齢者質問票

（後期高齢のみ） 
被保険者台帳：個人番号、生年月日、性別、郵便番号、資格取得（喪失）日（国保、後期高齢、介

護）、介護認定（要介護度等） 
氏名（イニシャルを含む）、住所は取り扱いません。データベースに登録する際に割り振られる個

人番号を通じて、各レセプト、各特定健診の情報を取り扱います。 

徳島県在住の国民健康保険被保険者又は 75 歳以上の方で令和 3 年 4 月～令和 7 年 3 月

に医療機関を受診又は特定健診を受けた方へ 
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これらの情報は本研究目的以外に使用せず、他の機関に提供することもありません。徳島県は情
報を提供する役割を担います。徳島大学大学院医歯薬学研究部公衆衛生学分野の施錠可能な棚で研
究終了後５年間保存します。 

 
3．研究結果の公表について 

本研究の結果は学会や学術雑誌等で公表することがありますが、特定の受診者や医療機関の識別
ができないよう措置します。 

 
4．研究資金および利益相反管理について 

本研究における特別な研究資金は厚生労働省医療施設運営費等補助金（徳島県受託研究）及び（独）
日本学術振興会学術研究助成基金助成金（基盤研究(C)）を使用して実施されます。本研究の利害関
係については、臨床研究利益相反審査委員会の審査を受け、承認を得ています。 

 

5．本研究への参加を拒否する場合  
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれば、他

の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧す

ることも可能です。 

また、情報が本研究に使用されることについて、研究の対象となった方、もしくはその代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合で

も研究の対象となった方に不利益が生じることはありません。 

 

6．研究責任者および連絡（問合せ）先 
 【研究機関】 
  徳島大学 
【既存試料・情報を提供するのみの機関】徳島県保健福祉部医療政策課 
【研究責任者】 

  徳島大学大学院医歯薬学研究部公衆衛生学分野教授 
  森岡 久尚 
  電話：０８８－６３３－７０７５ 
  FAX：０８８－６３３－７４５３ 
 【連絡先】 
  （研究責任者に同じ） 
 
 

 
本研究への参加に同意しない場合は、連絡先までご連絡下さい。 


