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研究  臨床症状と心理検査の関連 の実施について 

 

1. 本研究の意義および目的 

精神科では心理検査を実施することがありますが，各疾患毎の心理的特徴，そして臨床症状と心理的特徴の関

連の検討が少ないという課題があります．そこで，私達は，各疾患や臨床症状に見られる心理的な特徴の把握お

よび疾患毎での異なりを検討することを目的としています． 

それにより，従来検討されてこなかった疾患や精神症状の心理的な特徴の理解が促進され，今後の治療や支援

に生かされるという意義があります． 

 

2. 研究の方法 

通常診療内で行った方の心理検査データおよび診療情報(年齢，教育歴，診断名，処方されている薬剤

名)を抽出します。同意が得られなかった方の心理検査データおよび診療情報は研究に用いられることはあり

ません． 

 

3. 試料等の保存および使用方法について 

抽出したデータは，個人が特定出来ないよう匿名化致します．本研究で得られたデータは，本研究以外には用い

られることはありません．また，データの保存に関しては，鍵のかかる部屋で厳重に保管致します．なお，研究に使用

したデータは検査実施後 5 年で破棄させていただきます． 

 

4. 研究全体の期間と予定症例数 

研究対象となるのは，2009 年 4 月から 2026 年 3 月までに新たに心理検査を受けられる方を対象としていま

す． 

 

5. 研究結果の公表について 

本研究の未発表データ等の情報及び本研究の結果の一部又は全部を学会，雑誌等外部に発表する場合

には，研究責任者の責任のもと取り扱うこととする。 

 

6. 本研究への参加を拒否する場合 

本研究に参加しない場合は，下記の連絡先までご連絡下さい． 

 

7. 研究機関、研究責任者および研究者 

【研究機関】 徳島大学病院精神科神経科 

【研究責任者】 

所属・職名・氏名 徳島大学病院精神科神経科・教授 沼田周助 

 

8. 連絡先 

徳島大学病院精神科神経科 088-633-7130 

  2009 年 4 月～2026 年 3 月に本院精神科で，心理検査を受けた方へ 


