
日時：平成３０年３月４日（日） 午後２時から午後４時まで
（午後１時３０分開場）

場所：あわぎんホール・小ホール （徳島市藍場町２丁目１４番地）

お申込み方法：裏面参加申込書に必要事項をご記入の上、電話・ファックス・
メール・郵送のいずれかの方法でお申込みください！

「新たな国民病」とも言われている，慢性腎臓病（CKD：Chronic Kiｄｎey Disease）。

実は成人の８人に1人の割合で患者がいると考えられています。

このCKD，糖尿病や高血圧だけではなく、

メタボリックシンドロームなどの生活習慣病との関連が深い病気です。

さらに自覚症状がなく，病気がある程度まで悪くなってしまうと，
もとの正常な状態の腎臓に回復することは難しいといわれています…

だからこそ，病気を知り，早期発見・早期治療が重要です！

腎臓を守るために！この機会に一緒に学んでみませんか？

座長：徳島大学大学院 医歯薬学研究部 腎臓内科学分野 土井 俊夫 先生

①１４：０５～１４：３５
「慢性腎臓病～何が問題かを考える～」
講師：徳島大学病院 腎臓内科

岸 誠司 先生
②１４：３５～１５：０５

「慢性腎臓病（CKD）における低栄養の危険性」
講師：徳島大学大学院医歯薬学研究部 疾患治療栄養学分野

濵田 康弘 先生
③１５：１５～１５：４５

「子どもの慢性腎臓病と末期腎不全」
講師：徳島大学病院小児科 漆原 真樹 先生

主催 徳島県医師会腎疾患対策委員会、徳島大学、徳島県、
みんなでつくろう！健康とくしま県民会議

後援 日本慢性腎臓病対策協議会（Ｊ－ＣＫＤＩ）

この講座は、県立総合大学校「まなびーあ徳島」
の主催講座です。２単位取得できます。

講演会の内容

※徳島県糖尿病療養指導士認定更新のための研修会として１単位取得



電話番号 （０８８）６２１－２２２３ ＦＡＸ番号 （０８８）６２１－２８４１

お問合せ先
〒770-8570 徳島市万代町１丁目１番地
徳島県 健康増進課健康推進担当

電 話 （０８８）６２１－２２２３
ﾌｧｸｼﾐﾘ （０８８）６２１－２８４１

メール kenkouzoushinka@pref.tokushima.jp

＊１ 徳島市、石井町などお住まいの市町村名をお書きください。
＊２ 緊急時以外は使用しません。
＊３ 団体に所属されている場合、その団体名をお書きください。

氏名 住所地
＊１

電話番号
＊２

備考
＊３

質問票（先生に質問がある方はご記入ください！）

定員になりしだい締め切ります。
みなさま，お早めのお申込みを！！

徳島駅から徒歩約１０分
藍場浜公園の西隣，１９２号線沿いのホールです。

近隣に駐車場あります！！

※治療に関する質問についてはお答えできない場合があります。ご了承ください。


